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Opis techniczny do projektu 

1.Podstawa opracowania

 Normy i przepisy branżowe

 Ustalenia z inwestorem

 Rzuty architektoniczne budynku

2. Cel i zakres opracowania

Celem  opracowania  jest  zaprojektowanie  wewnętrznych  i  zewnętrznych 

instalacji sanitarnych dla dwóch budynków komisariatu policji przy ul. Kościuszki 7 

dz.nr  393  obr  0005  w Dębnie.  W  zakres  opracowania  wchodzi  zaprojektowanie 

wewnętrznej instalacji: wody zimnej, ciepłej, cyrkulacji, instalacji kanalizacyjnej oraz 

zewnętrznej instalacji wody zimnej, ciepłej, cyrkulacji.

3.   Ogólna charakterystyka obiektu wraz z instalacjami

Budynki objęte niniejszym opracowaniem zlokalizowane są na działce nr 393 

obr 0005 przy ul.  Kościuszki 7  w Dębnie. W  budynkach znajduje się komisariat 

policji.

Budynek  główny  jest  obiektem  podpiwniczonym,   o  trzech  kondygnacjach 

nadziemnych oraz strychu. Budynek pomocniczy ma dwie kondygnacje nadziemne i 

jest niepodpiwniczony.

Obydwa  budynki  są  budynkami  niskimi  (N)  ,  zakwalifowanymi  do  kategorii 

zagrożenia ludzi ZL III, o powierzchni nie przekraczajacej 1000m2 .

Obiekty  wyposażone  są  w  następujące  instalacje:  wodociągową,  kanalizacyjną, 

elektryczna, grzewczą.

4.  Rozwiązania projektowe 

4.1. Instalacje wodne wewnętrzne

Opis ogólny projektowanych rozwiązań

Budynki  będą  zasilane  w  zimną  wodę  przyłączem  de63  wchodzącym  do 

pomieszczenia piwnicznego budynku głównego, gdzie zlokalizowany będzie zestaw 

wodomierzowy.  Zimna  woda  zostanie  doprowadzona  do  punktów  czerpalnych 

budynku  głównego  oraz  budynku  pomocniczego,  jak  również  do  pomieszczenia 

kotłowni w budynku głównym na potrzeby przygotowania ciepłej wody użytkowej. 
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W miejscu oznaczonym na rysunkach zamontować na zewnątrz budynku hydrant 

ogrodowy,  zasilany z piwnicy.  W  piwnicy zamontować zawór kulowy ze spustem 

umożliwiający odwodnienie hydrantu ogrodowego.

Ciepła  woda  użytkowa  oraz  cyrkulacja  zostanie  poprowadzona  z  kotłowni  do 

punktów czerpalnych  w budynku  głównym i  pomocniczym.  Woda  zimna,  ciepła  i 

cyrkulacja zostana poprowadzone z budynku głównego do budynku pomocniczego 

przewodami preizolowanymi układanymi w gruncie.

Przewody wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji w budynkach rozprowadzane będą pod 

stropami,przy ścianie i w bruzdach ściennych i podłogowych. Sposób układania rur 

przyjmować zgodnie z wymaganiami producenta rur. 

Po  wykonaniu  instalacji  wodociągowych  należy poddać  je  próbie  ciśnienia 

zgodnie  z  normami.   Po  pozytywnym  wyniku  prób  szczelności  przewody należy 

dokładnie  przepłukać,  poddać  dezynfekcji,  a  próbki  wody  poddać  badaniom 

bakteriologicznym.

Przepływy obliczeniowe wody wynoszą:

q=0,682(Σqn)0,45-0,14 [dm3/s]

Przepływ obliczeniowy zimnej wody na przyłaczu: 1,18 l/s

Przepływ obliczeniowy ciepłej wody: 0,68 l/s

Przewody i armatura wody zimnej 

Do  wody  zimnej  zastosowano  przewody  i  kształtki  z  polipropylenu 

stabilizowanego wkładką aluminiową (stabi) PN20. Dopuszcza się zastosowanie 

przewodów  polietylenowych  wielowarstwowych  z  wkładka  aluminiową  o 

średnicach adekwatnych do zastosowanych. Połączenia przewodów i kształtek z 

PP wykonane będą metodą zgrzewania. Na podejściach pod piony zimnej wody 

w piwnicy montować zawory odcinające, kulowe ze spustem. 

Przewody i armatura wody ciepłej i cyrkulacji

Do wody ciepłej i cyrkulacji zastosowano przewody i kształtki z polipropylenu 

stabilizowanego wkładką aluminiową (stabi) PN20. Połączenia przewodów i kształtek 

z PP wykonane będą metodą zgrzewania. Dopuszcza się zastosowanie przewodów 

polietylenowych wielowarstwowych z wkładka aluminiową o średnicach adekwatnych 

do zastosowanych.

Do  regulacji  przepływów  cyrkulacyjnych  na   odejściach  do  pionów  w  piwnicy 

przewidziano  termostatyczne  zawory  cyrkulacyjne  (z  funkcją  spustu  wody)  i  z 
PROJEKT INSTALACJI WODY ZIMNEJ, CIEPŁEJ I CYRKULACJI DLA BUDYNKU

KOMISARIATU POLICJI - UL. KOŚCIUSZKI 7 DZ.NR 393 OBR.0005, DĘBNO

 IS 3



możliwością termicznej dezynfekcji np. firmy Danfoss typ MTCV. Na podejściach pod 

piony  cyrkulacyjne  montować:  zawór  odcinający,   kulowy,  filtr  siatkowy,  zawór 

termostatyczny  cyrkulacyjny  typu  MTCV  dn15  i  zawór  odcinający,  kulowy.  Na 

podejściach pod piony ciepłej wody w piwnicy montować zawory kulowe odcinające 

ze spustem.

Mocowanie rurociągów

Przewody wody zimnej, ciepłej i cyrkulacyjnej przymocowywać do konstrukcji 

budynku  za  pomocą  podpór  stałych  i  przesuwnych.  Podpory  stałe  stosować   w 

miejscach  montażu  armatury,  przy  punktach  czerpalnych,  na  rurociągu  głównym 

przy  odejściach  do  pionu  oraz  na  pionie  przy  odejściach  do  poszczególnych 

przyborów.  Podczas  montażu  podpór  stałych  i  przesuwnych  stosować  się  do 

wytycznych producentów rur.

Próby szczelności i płukanie instalacji

Po  wykonaniu  instalacji  wodociągowych  należy poddać  je  próbie  ciśnienia 

zgodnie  z  normami.   Po  pozytywnym  wyniku  prób  szczelności  przewody należy 

dokładnie  przepłukać,  poddać  dezynfekcji,  a  próbki  wody  poddać  badaniom 

bakteriologicznym.

Izolacja cieplna rurociągów

Izolacja  cieplna  przewodów  powinna  spełniać  wymagania  obowiązującej 

normy i posiadać aktualne dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

Po  próbach   przewody  zostaną  zaizolowane  cieplnie  otulinami  z  pianki 

polietylenowej o max. wsp. przew. ciepła 0,035 W/m*K.

Wyszczególnienie Średnica zewn. [mm]
Minimalna grubość izolacji cieplnej (o 

wsp. przew. ciepła 0,035 W/m*K)
Woda zimna wszystkie 20 mm
Woda ciepła i cyrkulacja do 32 mm 20 mm
Woda ciepła i cyrkulacja 40 i 50 mm 30 mm

Przejścia rurociągów przez przegrody budowlane

Przejścia  przez  przegrody  budowlane  prowadzić  w  tulejach  ochronnych  z 

zapewnieniem odpowiednich odporności ogniowych.
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Otwory w przegrodach budowlanych  wykonywać  sposobem mechanicznym 

przy  pomocy  wiercenia  w  sposób  nie  zagrażający  konstrukcji  budynku,  z 

uwzględnieniem rozkładu zbrojenia w przegrodzie.

Przejścia  rurociągów  przez  stropy  pomiędzy  piwnicą  i  parterem  należy 

zabezpieczyć  przeciwpożarowo  przez  zastosowanie  kołnierzy 

przeciwpożarowych (rury PP) klasy REI 120.

4.2. Wewnętrzna instalacja kanalizacyjna

Opis ogólny projektowanych rozwiązań

Ścieki  sanitarne  odprowadzane  będą  z  budynku  do  sieci  kanalizacyjnej  

poprzez istniejące przyłącze. Projektuje się instalację kanalizacyjną od piwnicy do 

przyborów  sanitarnych.  Nowe  pionu  zostaną  połączone  z  istniejącą  kanalizacją 

odpływową w piwnicy.

Przybory sanitarne podłączać do pionów zgodnie z rysunkiem rozwinięcia.

 Piony wyprowadzić ponad dach i zakończyć wywiewkami

  Piony wyposażyć w rewizje; przy obudowywaniu pionów należy pozostawić dostęp 

do rewizji. 

Przewody  kanalizacyjne  prowadzone  będą  pod  stropami  oraz  w  bruzdach  i  za 

zabudowami.

Przy  przejściach  przez  przegrody  budowlane  przewody  prowadzić  w  tulejach 

ochronnych.

Przewody kanalizacyjne

Piony  kanalizacji  sanitarnej  oraz  podejścia  kanalizacyjne  wykonać  z  rur 

kielichowych PCV łączonych z uszczelnieniem  uszczelką gumową. 

Przejścia rurociągów przez przegrody budowlane

Przejścia  przez  przegrody  budowlane  prowadzić  w  tulejach  ochronnych  z 

zapewnieniem odpowiednich odporności ogniowych.

Otwory w przegrodach budowlanych  wykonywać  sposobem mechanicznym 

przy  pomocy  wiercenia  w  sposób  nie  zagrażający  konstrukcji  budynku,  z 

uwzględnieniem rozkładu zbrojenia w przegrodzie.

Przejścia  rur  kanalizacyjnych  przez  strop  pomiędzy  piwnicą  i  parterem 

należy  zabezpieczyć  przeciwpożarowo  przez  zastosowanie  kołnierzy   i  mas 

przeciwpożarowych REI 120.
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4.3. Zewnętrzna instalacja wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji

Instalacja wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji zostanie doprowadzona do budynku 

pomocniczego z budynku  głównego przewodami  przewodami  polietylenowymi 

preizolowanymi  np.  systemu  Rauthermex  firmy  Rehau.  Przebieg  trasy 

przewodów przedstawiono na planie zagospodarowania terenu (rys 1).

Rury i elementy poł  ą  czeniowe  

Instalacja zewnętrzna wykonana będzie z rur i kształtek z polietylenu 

sieciowanego ciśnieniowo PE-Xa do wody pitnej, szereg wymiarowy SDR 7,4,  

jakość/wymagania  wg PN-EN ISO 15875 i  DIN 16892,/93.  Izolacja  cieplna z 

poliuretanu  oraz  z  płaszcza  ochronnego  z  PE-LD.  Rurociągi  powinny  mieć 

maksymalną temp. roboczą 95stC,a na krótki okres 110st.C. Łączenie rur przy 

pomocy systemowych tulei zaciskowych.

Sposób montażu i roboty ziemne

 Układanie rur i montaż złączek zaciskowych wykonywać w suchym i odwodnionym 

wykopie.   Przed  rozpoczęciem montażu  rur  dokładnie  zapoznać  się  z  instrukcją 

montażu rur udostępnianą przez producenta oraz z instrukcją obsługi narzędzi do 

ich montażu

Płukanie wykonać  wodą niezależnie dla każdej z rur. 

Należy zachować następujące odległości pomiędzy rurami:

- 10 cm pomiędzy rurami PEX,

- 15 cm pomiędzy rurami a ścianami wykopów,

Miejsca  połączeń  znajdujące  się  w ziemi  (złączki)  należy  izolować  i  uszczelniać 

izolacją o takiej samej jakości jak rury.

Pod  przewodami  układać  podsypkę  z  piasku  grubości  min.  10cm,  a  nad  rurą 

obsypkę 20cm. Minimalna warstwa ziemi nad rurą powinna wynosić min. 0,8m

Wykopy należy zabezpieczyć przed obsunięciem i zapewnić bezpieczne przejścia 

dla pieszych  nad  wykopami.  Grunt  zagęścić  do   95-100% zmodyfikowanej 

wartości Proctora 

Nad rurami w odległości 40cm ułożyć taśmę ostrzegawczą z tworzywa sztucznego

Teren należy uporządkować i przywrócić do stanu  z przed prac.
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5.Uwagi:

 W  ramach  remontu  instalacji  wymienić  drzwi  wydzielające 

pomieszczenia  piwnic  nieużytkowych   na  drzwi  o  odporności 

ogniowej EI30

 Stare instalacje wodne i kanalizacyjne przeznaczone są do likwidacji

 Wszystkie stosowane materiały powinny posiadać odpowiednie aprobaty 

pod względem p.poż. i stosowania w budownictwie mieszkalnym wydane 

przez upoważnione jednostki naukowo – badawcze.

 Całość robót  wykonać zgodnie z „Warunkami  technicznymi  wykonania i 

odbioru  robót  budowlano  -  montażowych  tom II  „  Instalacje  sanitarne  i 

przemysłowe”,  obowiązującymi  normami  i  aktami  prawnym  oraz 

instrukcjami montażowymi producentów urządzeń

 Zgodnie  z  Rozporządzeniem  Ministra  Infrastruktury  w  sprawie 

szczegółowego zakresu i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

(Dz. U 120  poz.1125 i 1126) przed przystąpieniem do realizacji inwestycji  

kierownik  budowy  jest  zobowiązany  do  opracowania  „Planu 

bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia”  opisujący  istniejące  zagrożenia  i 

określający zasady zapobiegania im.

 Dopuszcza się zastosowanie materiałów i urządzeń innych producentów 

niż  wymienieni  w  dokumentacji  projektowej  pod  warunkiem  zgodności 

parametrów technicznych

opracował :

mgr inż. Lech Golus

mgr inż. Artur Poterek
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 

I OCHRONY ZDROWIA

CZĘŚĆ TYTUŁOWA

Obiekt :     INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPŁEJ I
          CYRKULACJI DLA BUDYNKÓW KOMISARIATU
           POLICJI

     

 
Adres : UL. T. KOŚCIUSZKI 7

DZ.NR 393 (OBR.0005), DĘBNO

Inwestor :  Komenda Wojewódzka Policji
ul. Małopolska 47
70-515 Szczecin

OPRACOWAŁ:     mgr inż. Lech Golus
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         70-376 Szczecin
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CZĘŚĆ OPISOWA

 Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji

     poszczególnych obiektów

 przygotowanie zaplecza budowy

 przygotowanie zaplecza budowy

 wykonywanie otworów w przegrodach pod instalacje

 wykonanie i zabezpieczenie wykopów

 montaż rurociągów

 wykonanie prób szczelności

 Wykaz istniejących obiektów budowlanych

 Istniejące budynki komisariatu wraz z instalacjami

 Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu mogących stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi

  instalacja elektryczna pozostająca pod napięciem

 Wskazanie przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych określające skalę i rodzaj zagrożenia oraz miejsce i czas ich 

wystąpienia

 Porażenie prądem elektrycznym, pożar, awaria

 Zagrożenie stanowią czynne instalacje (instalacja elektryczna pozostająca pod 

napięciem, wodna)

 Urazy spowodowane przenoszonymi materiałami,

 Urazy spowodowane niewłaściwą obsługą sprzętu, maszyn i narzędzi mechanicznych.

 Przebywanie osób postronnych nie związanych z przedsięwzięciem budowlanym na 

terenie budowy

 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem 

do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych

Szkolenie załogi w trakcie prac związanych z realizacją zadania objętego projektem 

powinno obejmować:

 Przygotowanie załogi poprzez realizację wymaganych przez Kodeks Pracy szkolenia 

wstępnego, podstawowego i okresowego
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 Dokonanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy i zapoznanie z jej 

wynikami pracowników

 Zapoznanie z zasadami przemieszczania materiałów niezbędnych do realizacji zadania 

oraz z zasadami ograniczenia dostępu osób postronnych do terenu prowadzenia prac.

 Zapoznanie załogi z treścią planu BIOZ

 Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie szczegółowego zakresu i 

formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U 120  poz.1125 i 1126) przed 

przystąpieniem do realizacji zadania kierownik budowy jest zobowiązany do opracowania 

„Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia” opisujący wskazane w niniejszej informacji 

zagrożenia i określający zasady zapobiegania im. 

 Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie

Dla zapewnienia odpowiedniego stopnia bezpieczeństwa podczas prac związanych z 

realizacją zadania wymaga się aby:

 Pracownicy posiadali aktualne badania lekarskie oraz wymagane zaświadczenia

 Przed przystąpieniem do prac pracownicy powinni zostać przeszkoleni na 

poszczególnych stanowiskach pracy 

 Dla prawidłowego  i bezpiecznego prowadzenia prac należy zapewnić pracownikom 

stosownie do potrzeb: sprzęt, narzędzia oraz środki ochrony indywidualnej

PROJEKT INSTALACJI WODY ZIMNEJ, CIEPŁEJ I CYRKULACJI DLA BUDYNKU
KOMISARIATU POLICJI - UL. KOŚCIUSZKI 7 DZ.NR 393 OBR.0005, DĘBNO

 IS 10
















































	Kierownik pracowni: inż. Urszula Golus

