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III. OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego termomodernizacji
 budynku Posterunku Policji w Międzyzdrojach

1.0. DANE OGÓLNE

1.1  Obiekt:    - Budynek Posterunku Policji w Międzyzdrojach

1.2  Adres:        - 72-500 Międzyzdroje, ul. Kopernika 2, dz. nr 190, obr. 20

1.3  Inwestor:     - Komenda Wojewódzka Policji w Szczecinie,

70-515Szczecin, ul. Małopolska 47

1.4   Jedn. Proj.:  - Biuro Projektów Technologii i Architektury „TE-AR”

71-524 Szczecin, ul. Kadłubka 41/23

                               Tel/fax – 914230413; e-mail: tear4123@gmail.com

2.0 PODSTAWA OPRACOWANIA.

• zlecenie i upoważnienie Inwestora;

• umowa zawarta pomiędzy Inwestorem, a TE-AR Szczecin;

• inwentaryzacja budowlana obiektu wykonana dla potrzeb projektowych;

• wytyczne Inwestora dotyczące aktualnych potrzeb adaptacyjno-

remontowych i zakresu prac projektowych dla przedmiotowego 

zadania;

• wizja lokalna i pomiary własne w terenie;

• Audyt energetyczny dla budynku Komisariatu Policji w Międzyzdrojach 

sporządzony przez Eko-Trendy Sp. z o.o.

3.0. CEL OPRACOWANIA.

Niniejsze opracowanie projektu budowlanego do termomodernizacji ma na 

celu obniżenie kosztów zapotrzebowania energetycznego poprzez różne 

formy modernizacji budynku Posterunku Policji zlokalizowanego w 

Międzyzdrojach przy ul. Kopernika 2, dz. nr 190. 
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4.0. ZAKRES OPRACOWANIA.

Zakres opracowania obejmuje termomodernizację – docieplenie ścian 

zewnętrznych i stropodachu, wymianę okien i drzwi zewnętrznych, 

modernizację c.o., modernizację opraw elektrycznych oraz instalacji 

odgromowej.

5.0. LOKALIZACJA.

Przedmiotowy istniejący budynek przeznaczony do termomodernizacji 

zlokalizowany jest w Międzyzdrojach przy ulicy Kopernika 2 na działce nr 

190, która jest własnością Skarbu Państwa. 

6.0. PRZEDMIOT INWESTYCJI I ZAKRES PRZEDSIĘWZIĘCIA 

BUDOWLANEGO.

Przedmiotem inwestycji jest termomodernizacja istniejącego budynku 

administracyjno-biurowego będącego placówką morskiej straży granicznej, 

który po modernizacji będzie pełnić funkcję Posterunku Policji w 

Międzyzdrojach.

W zakresie przedsięwzięcia, obejmującego cały budynek, przewiduje się 

docieplenie ścian zewnętrznych i stropodachu wraz z kolorystyką elewacji. W 

zakresie przedsięwzięcia uwzględniono również wymianę okien i drzwi 

zewnętrznych oraz wymianę obróbek blacharskich i orynnowania, a także 

modernizację instalacji c.o. i c.w., wymianę opraw oświetleniowych i instalacji 

odgromowej.

7.0. STAN ISTNIEJĄCY I ZAKRES PROJEKTOWANYCH ZMIAN.

7.1. Stan istniejący.

- Istniejący obiekt stanowi zwartą bryłę trzykondygnacyjnego budynku 

Posterunku Policji w Międzyzdrojach z odstającymi segmentami na całej 
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wysokości . Całość kompleksu jest podpiwniczona. Komunikacja pionowa 

zapewniona poprzez klatkę schodową.

Obiekt wykonany jest w technologii tradycyjnej z materiałów 

drobnowymiarowych; stropy drewniane belkowe, a nad piwnicą ceramiczne  

na belkach stalowych typu Kleina; ściany zewnętrzne wykonane z cegły pełnej

ceramicznej wykończone tynkiem mineralnym, ściany wewnętrzne 

grubości 1 1/2 i 1 cegły tynkowane,malowane klejowe i na olejno; stropodach 

na stropie gęstożebrowym – płyta WPS na belkach stalowych; dach płaski 

wielospadowy profilowany w keramzycie, kryty papą na lepiku na szlichcie 

cementowej. Posadzki różnorodne: wylewka betonowa, lastriko, terakota, 

wykładzina PVC. Okna i drzwi drewniane oraz okna z PCV .

Budynek wyposażony jest w niezbędne media, to jest: w instalację c.o. z 

własną kotłownią gazową, wod.-kan. i c.w., wentylację grawitacyjną, instalację 

elekroenergetyczną, telekomunikacyjną oraz odgromową. Ogólny stan 

elementów konstrukcyjnych budynku jest zadowalający, ale nie spełnia 

wymagań dotyczących ochrony cieplnej, gdyż przegrody zewnętrzne mają za 

niską izolacyjność termiczną.

7.1.1. Ocena ciepłochronności przegród budynku.

Żadna z zewnętrznych przegród budynku, nie spełnia obecnie 

obowiązujących norm w zakresie ochrony cieplnej. Stolarka 

otworowa częściowo nie spełniająca norm w zakresie ochrony 

cieplnej i techniczne zużyta.

7.2. Zakres projektowanych zmian w ramach termomodernizacji.

(Nie zakłada się realizacji nowych elementów budynku)

• wykonanie docieplenia ścian zewnętrznych metodą lekko – mokrą;

• wykonanie nowej struktury cokołu;

• wymiana stolarki okiennej drewnianej na nową z PCV; 

• wymiana drzwi drewnianych na nowe z ciepłego aluminium;

• remont krat stalowych w oknach piwnicznych;

• wymiana obróbek blacharskich i orynnowania;
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• wykonanie nowej instalacji odgromowej i umieszczenia zwodów 

pionowych pod warstwą docieplenia;

• montaż nowego daszku z poliwęglanu na konstrukcji stalowej;

• remont kominów;

• wymiana wewnętrznych opraw oświetleniowych;

• docieplenia dachu z wykonaniem nowego pokrycia z papy 

termozgrzewalnej;

8.0. OPIS PRAC BUDOWLANYCH DO TERMOMODERNIZACJI.

Wszelkie roboty budowlane do wykonania w technologii tradycyjnej.

8.1. Wyznaczenie warstw ocieplenia.

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 

- w wyniku opracowanej analizy energetycznej (audyt energetyczny budynku 

wg Eko-Trendy Sp. z o.o.) stwierdzono, że poszczególne przegrody należy 

ocieplić jak niżej:

- ściany kondygnacji nadziemnych ocieplić metodą BSO, przy użyciu styropianu

samogasnącego EPS70-031 o współczynniku przewodzenia ciepła 

λ=0,031W/m*K gr. 14cm,

- ościeża okienne i drzwiowe ocieplić styropianem samogasnącym EPS70-031

o współczynniku λ=0,031W/m*K gr. 2cm,

- stropodach niewentylowany ocieplić styropianem jednostronnie laminowanym 

papą EPS200-036 o współczynniku  przewodzenia ciepła λ=0,036W/m*K gr. 

14cm,

UWAGA:

zastosować styropian o parametrach nie gorszych niż:

- EPS 31 o współczynnik przewodzenia ciepła [W/(mK)] λD=0,031;

- naprężenie ściskające przy 10% odkształceniu względnym [kPa] - CS (10) 70

(≥70)

- zdolność samogaśnięcia – samogasnący;

- klasa reakcji na ogień – E;

- wytrzymałość na zginanie [kPa] - BS 100 (≥100);
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- wytrzymałość  na  rozciąganie  siłą  prostopadłą  do  powierzchni  czołowych

[kPa] TR 100 (≥100);

Każdy zastosowany system do wykonania ocieplenia ścian zewnętrznych musi

być sklasyfikowany jak NRO i posiadać Certyfikaty Zgodności ITB.

8.1.1. Roboty przygotowawcze.

– Przed przystąpieniem do prac ociepleniowych, należy usunąć wszystkie 

przyczyny zawilgocenia lub zasolenia podłoża i należy wyeliminować ich 

szkodliwy wpływ na podłoże, dokonać wymiany stolarki zgodnie z 

dokumentacją projektową, naprawić spękane tynki, itp.

– Rusztowania zabezpieczyć siatkami chroniącymi ściany podczas 

wykonywania robót przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi 

(deszcz, silne nasłonecznienie, silny wiatr). Wszystkie okna i drzwi powinny 

zostać odpowiednio zabezpieczone i osłonięte. 

– Wszystkie elementy znajdujące się na elewacji oraz na dachu (zadaszenia 

nad wejściami, lampy oświetleniowe, kraty okienne, instalacja odgromowa, 

monitoring, wentylatory itp.) należy zdemontować przed przystąpieniem do 

prac ociepleniowych. Po ich zakończeniu należy je ponownie zamontować 

stosując odpowiednie profile, łączniki.

8.2. Technologia ocieplenia ścian budynku powyżej poziomu terenu.

8.2.1. Wymagania ogólne.

- przed rozpoczęciem termomodernizacji należy zakończyć roboty dachowe, 

wymianę stolarki zgodnie z wykazem, izolacje itp. zabezpieczyć wszelkie 

powierzchnie nie przeznaczone do pokrycia, zakończyć roboty mogące 

zwiększyć wilgoć technologiczną budynku, usunąć wszelkie zawilgocenia, 

zapewnić odprowadzenie wody opadowej poza lico ścian,

- przy  wykonywaniu  prac  należy  przestrzegać  reżimu  technologicznego,

stosować wyłącznie elementy wybranego systemu,

- podczas  prowadzenia  prac  oraz  schnięcia  tynków temperatura  zewnętrzna

powietrza, podłoża i wbudowanego materiału nie może być niższa niż +5° i nie
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wyższa niż 25°C, a wilgotność względna powietrza nie powinna przekraczać

80%,

- w  czasie  robót  i  w  fazie  wiązania  materiały  chronić  przed  niekorzystnym

wpływem warunków atmosferycznych (wiatr, deszcz, nasłonecznienie, wysoka

lub niska temperatura), np. stosując ochronne siatki na rusztowania,

– duża wilgotność powietrza i niskie temperatury mogą znacznie wydłużyć 

proces wiązania materiału oraz spowodować różnice w kolorystyce; 

jednolitość barwy gwarantowana jest jedynie w ramach tej samej partii 

produkcyjnej. Ostateczny kolor elewacji uzależniony jest od warunków 

podłoża, temperatury i wilgotności powietrza. W przypadku stosowania 

produktów o rożnych numerach seryjnych należy je przed  rozpoczęciem prac 

dokładnie ze sobą wymieszać.

8.2.2. Przygotowanie podłoża.

– Podłoże powinno być stabilne, nośne, suche, czyste, pozbawione elementów 

zmniejszających przyczepność takich jak kurz i pył itp.; w takim przypadku 

należy oczyścić podłoże szczotkami, powietrzem, wodą pod ciśnieniem nawet 

z użyciem detergentów. W przypadku ścian otynkowanych należy wstępnie 

sprawdzić stan istniejącego tynku przez opukiwanie. Głuchy dźwięk oznacza, 

że tynk odspoił się od podłoża i należy go usunąć. Podłoża pylące lub silnie 

nasiąkliwe (np. bloczki gazobetonowe), nierównomiernie chłonne oraz 

piaszczące zagruntować. Słabo przyczepne, łuszczące się powłoki malarskie 

należy usunąć. Wykonać próbę przyczepności do podłoża: do oczyszczonego 

podłoża przykleić za pomocą kleju systemowego próbki materiału izolacyjnego

o wymiarach 100x100 mm (8÷10 próbek). Po 3 dniach przeprowadzić próbę 

odrywania przyklejonych próbek. Jeśli materiał izolacyjny zostanie rozerwany 

w swej strukturze, oznacza to, że podłoże charakteryzuje się wystarczającą 

wytrzymałością. Natomiast w przypadku oderwania próbki z klejem i warstwą 

fakturową konieczne jest dodatkowe przygotowanie podłoża. Jeżeli ponowna 

próba da wynik negatywny, należy rozważyć inne mocowanie (mechaniczne). 

- Zaleca się także skucie tynków na zewnętrznych powierzchniach ościeży 

drzwiowych i okiennych, jeżeli nie można ich ocieplić bez nadmiernego 

zasłaniania ościeżnic. Nierówności, defekty i ubytki skuć lub ewentualnie 
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wyrównać zaprawą tynkarską (podłoże powinno być równe w zakresie 

odchyleń powierzchni i krawędzi). Jeśli nierówność przekroczy 20 mm, należy 

zastosować materiał termoizolacyjny o odpowiedniej (zmiennej) grubości.

8.2.3. Mocowanie płyt styropianowych.

– Układać wyłącznie całe płyty, w układzie poziomym dłuższych krawędzi 

z zachowaniem mijankowego układu spoin pionowych. Układ mijankowy 

stosować również na narożnikach ścian, aby płyty się zazębiały. Krawędzie 

płyt nie mogą znajdować się na przedłużeniu krawędzi otworów okiennych lub 

drzwiowych. Układać płyty zaczynając od dołu do góry, a następnie mocno 

dociskając jedną do drugiej, bez szczelin, z przesunięciem o połowę długości, 

w co drugim rzędzie. Dopuszczalne jest stosowanie fragmentów płyt 

(minimalna szerokość 15 cm) - mogą one jednak być tylko pojedynczo 

rozmieszczone na płaszczyźnie ściany. W trakcie układania należy zwrócić 

szczególną uwagę na to, aby ułożona powierzchnia płyt była równa i bez 

szczelin. W miejscach stykania się płyt nie powinno być kleju.

– Nakładanie kleju: klej należy nanosić zarówno punktowo na powierzchni płyty 

jak również pasmem, wzdłuż obrzeża. Grubość kleju należy tak dobrać, aby 

uwzględniając tolerancję podłoża oraz grubość warstwy kleju (1÷2 cm) 

uzyskać min. 40 % powierzchnię stykającą się z podłożem. Pasmo na brzegu 

płyty powinno mieć ok. 5 cm szerokości, natomiast punkty po środku płyty 

mniej więcej wielkość dłoni. Nierówności podłoża do 10 mm można 

wyrównywać zaprawą klejowo-szpachlową. 

– Przestrzegać zaleceń zawartych w aktualnych wytycznych wykonywania 

ociepleń ścian zewnętrznych budynków producenta systemu. Duża wilgotność

powietrza i niskie temperatury (np. w okresie późnej jesieni) mogą znacznie 

wydłużyć proces wiązania materiału. 

– Nie szpachlować płyt termoizolacyjnych narażonych dłużej niż 2 tygodnie        

na działanie promieni słonecznych. Przed szpachlowaniem należy je 

przeszlifować i odkurzyć. Przed naniesieniem kolejnych powłok należy zawsze

zachować przerwę technologiczną, wynoszącą co najmniej 2÷3 dni, przy czym

ważne jest, aby warstwa podkładowa była równomiernie wyschnięta, bez 

wilgotnych miejsc (ciemne plamy na elewacji). W przypadku równych gładkich 
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podłoży, zaprawę można nakładać na płyty za pomocą pacy zębatej o 

rozmiarach 10÷12 mm. Ilość kleju systemowego i grubość jej warstwy zależą 

od stanu podłoża, musi być jednak zapewniony dobry styk ze ścianą, co 

gwarantuje uzyskanie wymaganej przyczepności. Po nałożeniu środka 

klejącego na płytę należy ją bezzwłocznie przyłożyć do ściany i dokładnie 

przycisnąć. Nie wcześniej niż po 24 godzinach od przyklejenia płyt 

izolacyjnych: szczeliny między płytami szersze niż 2 mm wypełnić 

odpowiednio dopasowanymi paskami materiału izolacyjnego, oraz wykonać 

mocowanie mechaniczne poprzez zastosowanie kołków rozporowych. Należy 

zastosować łączniki w ilości 6 szt./m², a ich długość powinna być tak dobrana, 

aby zakotwienie w ścianie nośnej (warstwie konstrukcyjnej) wynosiło minimum

6 cm. Zastosować styropian samogasnący EPS 70-031 o współczynniku 

przewodzenia ciepła λ=0,031W/m*K gr. 14cm.

8.2.4. Ocieplenie ościeży okiennych i drzwiowych.

- Ocieplenie ościeży stolarki okiennej i drzwiowej należy wykonać pod kątem 

prostym natomiast górne wykonać ze spadkiem na zewnątrz. Do ocieplenia  

ościeży  użyć  styropianu  gr.  2  cm.  Narożniki  wzmocnić  narożnym  

perforowanym  profilem  aluminiowym.  Styk  ościeża  z warstwą  ocieplenia  

dodatkowo zabezpieczyć kitem elastycznym – np. silikonem.

8.2.5. Wykonanie warstwy zbrojonej siatką.

– Do wykonania warstwy zbrojonej na zamocowanych płytach można przystąpić

nie później niż po 14 dniach od ich przyklejenia. W przygotowaną warstwę 

zaprawy, przy użyciu pacy wygładzającej wciskać natychmiast tkaninę 

zbrojącą i równo zaszpachlować. Tkanina powinna być równomiernie napięta, 

nie wykazywać pofałdowań, a kolor i wzór siatki zatopionej w masie 

szpachlowej nie mogą być widoczne. Warstwa zbrojona pojedynczą tkaniną 

powinna mieć grubość 3÷5 mm. Sąsiednie pasy tkaniny należy układać na 

zakład co najmniej 10 cm.

– Przy narożach otworów drzwiowych i okiennych na płytach izolacyjnych przed 

wykonaniem właściwej warstwy zbrojonej należy nakleić pod kątem 45° 

dodatkowe kawałki tkaniny zbrojącej o wymiarach 35x20 cm. Zapobiega to 
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powstawaniu rys i pęknięć na elewacji budynku. Naroża przy zbiegu ścian 

budynku, a także przy otworach drzwiowych należy wzmocnić przez 

zastosowanie profili narożnych z siatką zbrojącą osadzonych na kleju. O ile 

nie stosowane są kątowniki narożne, to na narożnikach zewnętrznych siatka 

powinna zachodzić z obu stron na odległość co najmniej 10 cm.

–  W części parterowej  zaleca się zastosować dwie warstwy siatki zbrojącej do 

wysokości 2 m powyżej poziomu terenu lub tzw. siatkę pancerną. Siatkę 

pancerną układa się w zaprawie szpachlowej bez zakładek a następnie 

wykonuje się standardową warstwę zbrojoną. Na narożnikach zastosować 

kątowniki z siatką.

8.2.6. Wykonanie wyprawy z tynku cienkowarstwowego – tynk mineralny gr. 1,5 mm.

– W normalnych warunkach pogodowych po minimum 3 dniach nanieść 

szczotką lub wałkiem na wykonane suche podłoże jedną warstwę podkładu 

gruntującego pod tynk cienkowarstwowy. Po wyschnięciu podkładu 

tynkarskiego tj. po ok. 24h można przystąpić do nakładania tynku. 

Przygotowany tynk należy nakładać warstwą o grubości wynikającej 

z uziarnienia, przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej. Nadmiar tynku należy 

dokładnie zebrać na grubość kruszywa fakturującego zwracając szczególną 

uwagę na płynnym połączeniu tynku na poszczególnych obszarach 

roboczych. Do fakturowania należy używać pacy z tworzywa sztucznego. Tynk

należy nakładać na powierzchni elewacji w jednym cyklu roboczym, 

równomiernie i bez przerw. W celu uniknięcia widocznych płaszczyzn styku 

między wyschniętym a świeżo nakładanym tynkiem, należy zapewnić 

wystarczającą liczbę robotników, co pozwoli na płynne wykonanie wyprawy. 

Proces schnięcia wyprawy, niezależnie od jej rodzaju, polega na odparowaniu 

wody oraz ewentualnym wiązaniu i hydratacji spoiwa mineralnego. Przy niskiej

temperaturze otoczenia oraz przy dużej wilgotności względnej powietrza, 

schnięcie jest dłuższe.

- Należy pamiętać o zachowaniu reżimu temperaturowo - wilgotnościowego 

podczas aplikacji wypraw tynkarskich, a także o osłonięciu rusztowań po 

nałożeniu tynków. Do wysokości 2 m należy zastosować środek antygrafitti.
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- Kolorystykę budynku, należy wykonać zgodnie z dokumentacja projektową 

z zastosowaniem fabr silikonowych. Wszelkie zmiany należy uzgodnić z 

jednostką projektową.

Uwaga: ze względów poligraficznych mogą wystąpić różnice w tonacji 

kolorystycznej rysunku w stosunku do oryginalnego wzornika.

8.3. Wykończenie cokołu.

- Od poziomu terenu do linii izolacji ścian kondygnacji nadziemnych przewiduje 

się wykończenie ścian piwnicznych płytkami klinkierowymi.

- Pas ściany cokołowej należy starannie oczyścić z pozostałości mineralnych, a 

następnie zmyć. Szerokie rysy należy naprawić (rozkuć i wypełnić zaprawą 

cementowo - wapienną). Podłoża silnie nasiąkliwe należy zagruntować 

odpowiednimi środkami. W miejscach szczególnych, takich jak np. narożniki, 

należy zastosować odpowiedni profil uszczelniający: kołnierz, mankiet, 

narożnik zewnętrzny lub wewnętrzny itp. Przyklejenie takiego profilu należy 

wykonać przy użyciu odpowiedniej zaprawy uszczelniającej lub dyspersyjnej 

masy bitumicznej. W miejscu przewidzianego zastosowania taśmy, kołnierza 

lub narożnika należy nanieść jednokrotnie zaprawę lub masę uszczelniającą, 

następnie przyłożyć profil i docisnąć. Przed wykonaniem obłożenia 

klinkierowymi płytkami elewacyjnymi należy wykonać pionową izolację 

przeciwwodną – wg odrębnego opracowania. Przy cokole pod linią izolacji 

termicznej należy zastosować listwę z okapnikiem.

8.4. Ocieplenie stropodachu.

- Projektuje się docieplenie stropodachu niewentylowanego z zastosowaniem 

styropianu jednostronnie laminowanego papą EPS200-036 o gr. 14cm 

i współczynniku λ=0,036W/m2*K. Należy wykonać nowe obróbki blacharskie – 

min. pasy podrynnowe, okapowe, itp. Zamontować krawędziaki o wym. 

12x12cm.

- Styropian jednostronnie laminowany papą przeznaczony jest do izolacji 

termicznej dachów płaskich i lekko spadzistych. Płyty powinny być układane 
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od zewnętrznej strony stropodachów na niepalnych podłożach. Przed 

przystąpieniem do układania płyt należy usunąć starą izolację - pokrycie z 

papy, podłoże dokładnie oczyścić i całą powierzchnię zabezpieczyć środkiem 

szczepnym.

- Na odpowiednio przygotowane podłoże należy przymocować płyty zwracając 

szczególną uwagę na to, aby krawędzie boczne sąsiadujących ze sobą płyt 

styropianowych były do siebie dobrze dociśnięte. Mocowanie płyt odbywa się 

za pomocą specjalnych łączników mechanicznych bądź odpowiednich klejów 

dopuszczonych przez Instytut Techniki Budowlanej.

- Po wykonaniu ocieplenia należy dodatkowo wykonać nowe pokrycie z jednej 

warstwy papy termozgrzewalnej wierzchniego krycia o następujących 

parametrach:

- siła zrywająca na pasku szer. 5 cm wzdłuż / w poprzek 800N / 600N,

- wydłużenie względne przy zerwaniu wzdłuż i poprzek 40%,

- giętkość w obniżonych temperaturach na wałku Ø 30 mm - 25º C,

- odporność na działanie wysokiej temp., w ciągu 2 h +100º C,

- grubość papy: 5,2 ± 0,2 mm, kolor szary;

- zawartość asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS 3000 g/m2.

8.5. Wykonanie obróbek blacharskich.

- Przed przystąpieniem do ocieplania ścian należy zdemontować istniejące 

obróbki blacharskie (podokienniki). Po wykonaniu ocieplenia zamontować 

nowe elementy obróbek wykonane z blachy stalowej powlekanej gr. 0,5 - 0,6 

mm z powłoką w kolorze zgodnym z kolorystyką budynku zawartą w projekcie.

Przed zamontowaniem parapetów zewnętrznych, należy wykonać warstwę 

spadkową. Parapety wypuścić poza lico ściany 5 cm. Styk połączenia tynku i 

blachy zabezpieczyć silikonem.  

- Nie dopuszcza się wykonania parapetów okiennych łączonych z dwóch i 

więcej elementów blachy. Sztywność parapetu można poprawić poprzez 

zastosowanie odpowiednio wyprofilowanego stalowego płaskownika 30x3 mm.

9.0. WYMIANA STOLARKI.

Biuro Projektowe Technoligii i Architektury Te-Ar Szczecin, ul. Kadłubka 41/23; e-mail: tear4123@gmail.com; tel/fax: 914230413; mob. 601730938        13



„Termomodernizacja budynku posterunku policji“ 

Międzyzdroje, ul. Kopernika 2, dz. nr 190

W budynku wymianie podlega część stolarki okiennej i drzwiowej zgodnie        

z częścią rysunkową projektu. Część stolarki okiennej podlega wymianie na 

nową z PCV, część z zastosowaniem szyb bezpiecznych P4, stolarka 

drzwiowa podlega wymianie na nową z ciepłego aluminium – zgodnie 

z wykazem zawartym w części rysunkowej.

Wymagania stolarki okiennej:

- współczynnik przenikania ciepła dla całego okna U = 1,1 W/(m2K)

- izolacyjność akustyczna (okna) Rw=30 dB 

- klasa wodoszczelności kl. 4A (150Pa) 

- klasa kształtownika PCW (ramy) kl. A

- min. grubość całkowita kształtowników (ramy) 70mm

- min. budowa kształtownika (ramy) 5 komorowa

- kolor ram biały

- pakiet szybowy 4-16-4

- profile i pakiety powinny być trwale nacechowane, powinny posiadać atest 

Instytutu Ceramiki i Szkła

- detale okuć oraz zamków po ustaleniu z 

Inwestorem

- w pom. WC zastosować szyby mleczne

- we wszystkich oknach PCV (istniejących oraz nowo montowanych) należy 

zamontować nawiewniki higrosterowalne o wydajności:

a) 50m3/h – WC

b) 30m3/h – komunikacja, pom biurowe, pom. techniczne, pom. 

gospodarcze, piwnice, archiwa i inne pomieszczenia;

Wymagania stolarki drzwiowej:

- profile z izolacją termiczną aluminium anodowane U = 1,8 W/(m²K)

- izolacyjność akustyczna Rw=35dB 

- min. grubość całkowita kształtowników (ramy) 62mm

- kolor stolarki brązowy

- rodzaj uszczelek kauczukowe (EPDM)
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- detale okuć oraz zamków po ustaleniu z 

Inwestorem

- profile i pakiety powinny być trwale nacechowane, posiadać aktualne atesty 

i certyfikaty

10.0. REMONT KRAT W OKNACH PIWNICZNYCH.

Stalowe kraty zabezpieczające należy oczyścić, zabezpieczyć antykorozyjnie 

pomalować dwukrotnie farbą ftalową miniową 60% oraz dwukrotnie farbą 

ftalową nawierzchniową ogólnego stosowania w kolorze brązowym RAL 8011.

11.0. WYMIANA RYNIEN I RUR SPUSTOWYCH.

Przewiduje się zamontowanie nowych rynien i rur spustowych (w miejscu 

starych), wykonanych z blachy stalowej powlekanej w kolorze zgodnym z 

projektem kolorystyki RAL 8011. Zastosować następujące średnice:

• średnica rynien – Φ150 mm;

• średnica rur spustowych – Φ120 mm;

Rozmieszczenie – zgodnie z projektem.

12.0. REMONT KOMINÓW.

Należy skuć istniejący tynk na kominach i nałożyć nowy, okleić siatką z włókna

szklanego i wykonać nową wyprawę elewacyjną z tynku cienkowarstwowego. 

Wcześniej jednak należy zastosować preparaty poprawiające przyczepność 

tynku do podłoża (utworzenie tzw. warstwy szczepnej).

Wokół komina trzeba naprawić uszczelnienia miejsc, gdzie przechodzi on 

przez stropodach. Obróbkę blacharską zamocować bezpośrednio do ścianek 

komina, a jej krawędź osłonić specjalną listwą.

Należy również ukształtować tzw. kozubek – uwypuklenie, zapobiegające 

zastoinom wody i zatrzymywaniu zanieczyszczeń u podstawy komina.

Wykończony komin należy przykryć czapą w celu ochrony przed wnikaniem 

wody opadowej do komina. Czapę przykrywającą komin wykonać z mocnego, 
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zbrojonego betonu w deskowaniu. Beton do wykonania czapy powinien 

zawierać dodatek uszczelniający, który poprawia mrozoodporność. Czapa 

powinna wystawać ok. 4 – 5cm poza obrys komina. Wierzch czapy okleić papą

termozgrzewalną.

13.0. MALOWANIE ELEMENTÓW METALOWYCH.

Wszystkie elementy metalowe (konstrukcja masztu na dachu budynku) 

przeznaczono do renowacji – odmalowania.

Powierzchnię w/w elementów oczyścić do stopnia wymaganego przez 

stosowaną do malowania farbę i odtłuścić; stopnie czystości powierzchni 

określa norma PN – 8501. Elementy zabezpieczyć poprzez 2 krotne pokrycie i 

pomalowanie farbami wodoodpornymi (kolor RAL 5014), nie ulegającymi 

zmydleniu i odpornymi na kwasy i alkalia – np. farby chlorokauczukowe;   jako 

podkład zastosować produkty na spoiwie chlorokauczukowym, alkidowym lub 

ftalowym.

14.0. DASZEK NAD WEJŚCIEM.

Zadaszenie nad wejściem do budynku zaprojektowano nowy – wykonany 

z poliwęglanu na lekkiej konstrukcji. Całość prac montażowych wykonać 

według systemu LIGHTLINE lub równoważnego oraz części rysunkowej 

projektu - daszek typu LIGHTLINE L, o wym. 205x142 cm – szt. 1; 

Mocowanie daszku do elewacji budynku wg. instrukcji montażu.

UWAGA:
Przed zamówieniem systemowych rozwiązań daszku – dokonać pomiarów z 

natury. Podany daszek stanowi rozwiązanie przykładowe.

15.0. BALKON.

Powierzchnię balkonową należy wyremontować przez wykończenie jej 

ceramicznymi płytkami mrozoodpornymi z zastosowaniem systemu Ceresit, 
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bądź stosując system uszczelnień balkonowych, np. Triflex BFS lub inny wraz 

z odnowieniem obróbek blacharskich.

16.0. WYŁAZ DACHOWY.

- Wykonać, w trakcie docieplania stropodachu, podstawę pod nowy wyłaz

dachowy ESSMANN typ G1 80/80 i starannie uszczelnić styk z powierzchnią 

dachu. 

17.0. PRACE TOWARZYSZĄCE.

- Wykonać remont zewnętrznych schodów i podestu oraz murowanej 

balustrady, wszelkie spękania oraz ubytki należy uzupełnić zaprawą 

cementową i wykończyć płytkami klinkierowymi w kolorze cokołu;

- Wszystkie kraty w oknach na kondygnacjach nadziemnych budynku 

podlegają likwidacji – okna wyposażone będą w szyby bezpieczne P4;

- Klimatyzatory na ścianach przed wykonaniem docieplenia należy 

zdemontować, ponowny montaż po zakończeniu prac termomodernizacyjnych 

wykonać wg szczegółów wykonawczych;

- Wymienić wewnętrzne oprawy oświetleniowe na nowe;

- Uszczelnić miejsca styku podstawy istniejącego masztu na dachu 

budynku z projektowaną warstwą docieplającą stropodach elastycznymi 

środkami systemowymi uszczelnień.

- W elewacji płn. i wsch. dolne parapety wnęk należy wykończyć 

opierzeniem z blachy stal. powlekanej gr. 0,5 - 0,6 mm z powłoką w kolorze 

zgodnym z kolorystyką budynku zawartą w projekcie. Przed zamontowaniem 

parapetów zewnętrznych, należy wykonać warstwę spadkową. Parapety 

wypuścić poza lico ściany 5 cm. Styk połączenia tynku i blachy zabezpieczyć 

silikonem.

- Wykonać obwoluty wokół okien ze styropianu gr. 2 cm i szer. 10 cm w 

kolorze zgodnym z kolorystyką budynku zawartą w projekcie.

- Przed wykonaniem docieplenia ścian wykonać demontażu gzymsu w 

poziomie piętra.
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- Tablice z napisem „POLICJA”, opcjonalnie podświetlane kasetony, o 

sugerowanych wymiarach 530x120 cm mocować w miarę możliwości we 

wskazanych w projekcie miejscach.

Uwaga:

Wszelkie  prace  przygotowawcze  prowadzić  zgodnie  z  zaleceniami  
wybranego systemu.
Systemy podane powyżej podano jako przykładowe, istnieje możliwość 
zastosowania  każdego  innego  spełniającego  aktualne  wymogi  oraz  
normy.

18.0. WARUNKI OCHRONY P.POŻ.

Zgodnie  z  Rozporządzeniem  Ministra  Infrastruktury  Dz.U.02.75.690,  dział

VI (bezpieczeństwo pożarowe) rozdział 1 (zasady ogólne) §209 budynek określono 

jako ZL III.

Parametry budynku:

 wymiary zewnętrzne (długość / szerokość / wysokość):  17,61/14,57/11,86  [m];

 powierzchnia zabudowy 182,84 m2  [m2];

 ilość kondygnacji 3 + piwnica;

 kubatura 2148 m  [m3];

budynek zaliczany do niskich (do 12m) N,

klasa odporności pożarowej budynku „C”

główna konstrukcja nośna R60

konstrukcja dachu R15

strop REI60

ściana zewnętrzna EI30

ściana wewnętrzna EI15

przekrycie dachu RE15

Budynek  docieplony  przy  użyciu  styropianu  samogasnącego  EPS70-031.

Dla przedmiotowego budynku nie wprowadza się zmian w zakresie ochrony p.poż.

19.0. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA OBIEKTU.

Remontowany obiekt nie wpływa szkodliwie na otaczające środowisko 

przyrodnicze, na zdrowie ludzi i na obiekty z nim sąsiadujące.
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Obiekt nie emituje zanieczyszczeń gzowych, zapachowych, pyłowych i 

płynnych; nie wytwarza żadnych szkodliwych odpadów stałych uciążliwych dla 

otoczenia; nie emituje również hałasu, promieniowania (w tym promieniowania

jonizującego) i nie wytwarza zakłóceń elektromagnetycznych i innych.

Obiekt nie wpływa negatywnie na istniejący w pobliżu drzewostan, 

powierzchnię zieleni (w tym glebę) otaczającą obiekt, wody powierzchniowe i 

wody podziemne (gruntowe).

20.0. UWAGI KOŃCOWE.

 Niezależnie od informacji technicznych zawartych z projekcie wszystkie prace 

należy wykonywać zgodnie z technologią stosowania używanych materiałów 

oraz standardami wykonywania i zasadami sztuki budowlanej – obowiązują 

Wykonawcę dla poszczególnych robót „Warunki techniczne wykonania i 

odbioru robót budowlano-montażowych” wydanych przez Ministerstwo 

Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa, a opracowanych przez Instytut 

Techniki Budowlanej, odpowiednie normy i DTR, które należy traktować jako 

uzupełnienie dokumentacji.

 Prace wykończeniowe powinny być wykonywane zgodnie z reżimem 

technologicznym określonym przez producentów poszczególnych elementów ,

produktów, materiałów i urządzeń.

 Wszelkie prace budowlane i specjalistyczne powinny być wykonywane pod 

ścisłym nadzorem osób uprawnionych.

 Materiały budowlane i wykończeniowe oraz wyposażenie wbudowane w 

budynek muszą posiadać aktualne świadectwa dopuszczenia do stosowania 

w budownictwie wydane przez ITB (lub równoważną instytucję) oraz 

świadectwo Państwowego Zakładu Higieny w Warszawie.

 Wszystkie wyroby budowlane, zgodnie z decyzją Głównego Inspektora 

Nadzoru Budowlanego dotyczącą KWZWB, powinny spełniać podstawowe 

wymagania jakości i powinny być oznaczone znakiem CE i B.

 W przypadkach nieokreślonych w dokumentacji technicznej przy wyborze 

producentów i dostawców poszczególnych materiałów i elementów,  powinna 

być stosowana zasada analizy i wyboru jednej z kilku ofert przy pełnej 
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informacji o rzeczywistych cenach wybieranego materiału, elementu czy 

świadczonej usługi ofertodawcy. Należy zwrócić szczególną uwagę na 

gwarancje producenta oraz szybkość i koszty ewentualnego serwisu oraz na 

w/w atesty i świadestwa dopuszczenia.

 Wszelkie wątpliwości dotyczące dokumentacji należy rozstrzygać w trybie 

nadzoru autorskiego.

 W rozstrzygnięciach spraw finansowych powinni  brać udział przedstawiciele

Inwestora i nadzoru inwestorskiego.

 Wszelkie  wątpliwości  przyszłego  wykonawcy  winny  być  wyjaśnione  przed

złożeniem oferty.  Zamienne  rozwiązania  techniczne  zaproponowane  przez

wykonawcę  robót  powinny  być  uzgodnione  z  Inwestorem  i  jednostką

projektową.
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IV. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

IV.1. INFORMACJE OGÓLNE. 

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego: 
Termomodernizacja budynku Posterunku Policji w Międzyzdrojach,
Międzyzdroje, ul. Kopernika 2, dz. nr 190.

2.      Inwestor:
         Komenda Wojewódzka Policji w Szczecinie,
         ul. Małopolska 47, 70-521 Szczecin

3    mgr inż. Bogdan Pankanin -  Biuro Projektów  TE-AR  Szczecin,  ul. Kadłubka 
41/23

IV.2. OPIS

1. Przedmiot inwestycji 

Przedmiotem inwestycji będzie termomodernizacja budynku Posterunku Policji
w Międzyzdrojach.

2. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji

W projekcie przewiduje się wykonanie : 
• wykonanie docieplenia ścian zewnętrznych metodą lekko – mokrą;

• wykonanie nowej struktury cokołu;

• wymiana stolarki okiennej drewnianej na nową z PCV; 

• wymiana drzwi drewnianych na nowe z ciepłego aluminium;

• remont krat stalowych w oknach piwnicznych;

• wymiana obróbek blacharskich i orynnowania;

• wykonanie nowej instalacji odgromowej i umieszczenia zwodów 

pionowych pod warstwą docieplenia;

• montaż nowego daszku z poliwęglanu na konstrukcji stalowej;

• remont kominów;

• wymiana wewnętrznych opraw oświetleniowych;

• docieplenia dachu z wykonaniem nowego pokrycia z papy 

termozgrzewalnej;

Biuro Projektowe Technoligii i Architektury Te-Ar Szczecin, ul. Kadłubka 41/23; e-mail: tear4123@gmail.com; tel/fax: 914230413; mob. 601730938        21



„Termomodernizacja budynku posterunku policji“ 

Międzyzdroje, ul. Kopernika 2, dz. nr 190

3. Elementy zagospodarowania terenu

Wykonanie nowego daszku nad wejściem do budynku wraz z remontem 
schodów zewnętrznych; 

4. Przewidywane zagrożenia występujące w trakcie realizacji robót budowlanych
          

 Podczas realizacji prac budowlanych  będzie występować zakres robót 
           wymienionych w art.  21a ust 1a pkt. 1 i 2 Prawa Budowlanego. 

           Istnieje konieczność sporządzania przez kierownika budowy planu 
           bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie.

5. Szkolenia pracowników występujące w trakcie realizacji robót budowlanych

Zatrudnieni pracownicy powinni zostać przeszkoleni na poszczególnych 
stanowiskach pracy przez kierownika budowy lub inną osobę do tego celu 
zatrudnioną, a pracownicy powinni posiadać aktualne zaświadczenia o 
przebytych szkoleniach w zakresie BHP.

6. Środki techniczne i organizacyjne konieczne do zapewnienia bezpieczeństwa 
w trakcie wykonywania robót budowlanych oraz gwarantujące bezpieczną ko-
munikację i ewakuację w trakcie ewentualnych zagrożeń

Prace budowlane zabezpieczać metodami ogólnie dostępnymi i powszechnie 
stosowanymi przy pełnieniu bieżącego i stałego dozoru technicznego na 
budowie.
Prace organizować tak, aby droga do wyjścia na zewnątrz pozostawała nie 
zastawiona. 

W TRAKCIE TRWANIA REALIZACJI CAŁEGO ZAMIERZENIA 
BUDOWLANEGO NALEŻY ZABEZPIECZYĆ TEREN PRZED DOSTĘPEM 
OSÓB POSTRONNYCH
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V. ZAŁĄCZNIKI

Zał. nr 1. – Uprawnienia budowlane i zaświadczenie z Izby mgr inż. B.Pankanin.....24

Zał. nr 2. – Uprawnienia budowlane i zaświadczenie z Izby mgr inż. arch. S.Duda..25
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